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Communiqué de Presse

Pour une bonne qualité de l’air chez soi, aérer, ventiler, prévenir

L’ Association pour la Prévention de la Pollution Atmosphérique (APPA) en partenariat avec
I’Union Nationale des Associations Familiales (UNAF) viennent d’éditer un document de
sensibilisation a 1’intention des citoyens souhaitant agir au quotidien sur la qualité de I’air
intérieur de leur logement. Ce programme d’action fut permis grice au soutien de la
Direction de la Recherche et de I'Innovation et du Service des Etudes Médicales de GDF
SUEZ.

Nous sommes parti du constat que de nombreuses informations erronées étaient véhiculées, et
que d’autre part, il y avait peu ou pas d’outils a la disposition du public pour agir sur ce
probleme de qualité de I’air. Dans le méme temps de nombreuses études et actions mettent en
avant I’exposition a de multiples polluants au seins des logements, suscitant inquiétudes et
crainte de la part de nos concitoyens sans pour autant leur apporter des pistes d’amélioration
pour modifier cet état de fait.

Une température élevée améliore mon confort

‘EIE“ Des températures élevées (au-dela de 21 *C), assodiées 3 un faux
important d"humidité, favorisent la profifération des moisissures et
des organismes indésirables comme les acarniens, responsables de
nombreuses allergies.

Cette plaquette disponible en ligne sur le site de 1’Association pour la Prévention de la
Pollution Atmosphérique, de 'UNAF fera I’objet d’'une campagne de diffusion nationale
accompagnée par des professionnels en capacité de répondre aux interrogations sur la
qualité de I’air intérieur.
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