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INTRODUCTION
Dans le cadre du Plan Régional d'Action Santé
Environnement (PRASE), le Centre Communal
d'Action Sociale de Roubaix et ses partenaires,
dont le Service Hygiène et Santé de la Ville, ont
mis en place depuis 2002 des actions d'informa-
tion sur les risques liés au monoxyde de carbone.
L'objectif de ces actions est de sensibiliser le
public aux dangers du monoxyde de carbone tout
en rendant actrice la population roubaisienne.

I. LES DIFFÉRENTES ACTIONS
RÉALISÉES
1- La bande dessinée (2002)
Réalisée avec le groupe alphabétisation du Centre
Social Echo. Les participantes ont imaginé une his-
toire qu'elles ont illustrée, colorée et dont elles ont
écrit les textes (sur grand format).

Le groupe a été encadré par une association d'art
plastique (association « Le camion »).

Par ailleurs cette bande dessinée intitulée «
Myriam & Yanis contre monoxydus » a été minia-
turisée en noir et blanc, distribuée aux enfants afin
qu'ils puissent la colorier (cf. figure 1).

2- La création d'affiches d'information et
de prévention (2002)
Ce projet a été réalisé avec le groupe « école
ouverte » (mercredis après-midi et vacances sco-

laires) du collège Anne Franck. Après avoir été
informés des dangers du monoxyde de carbone,
les adolescents ont souhaité faire passer des mes-
sages forts autour de ce risque. Ils ont donc conçu1 CCAS de Roubaix
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Figure 1 : Extrait de la bande dessinée 
« Myriam & Yanis contre monoxydus »
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3- Réalisation d'un film de prévention
(2002)
Ce film a été réalisé avec le groupe de jeunes filles
du Centre Social de l'Alma en collaboration avec
la société Cyrano Production. Agées de 11 à 15
ans, huit jeunes filles ont participé à toutes les éta-
pes de la réalisation du film :

-Conception et écriture du scénario

-Préparation du tournage

-Montage et mixage

Intitulé « 10 minutes pour mieux vivre », ce film
s'appuie notamment sur des interviews de la
population, et sur le témoignage d'une famille
ayant subi une intoxication. Il se décompose de la
manière suivante : 

1- Qu'est ce que le CO?

2- Où trouve-t-on le CO?

3- Quels sont les risques?

4- Connaissez-vous une personne intoxiquée au
CO ?

5- Qui contacter en cas d'intoxication?

6- Les principales règles à retenir.

Les réponses aux questions abordées dans cette
vidéo, sont faites à l'aide de témoignages de pro-

fessionnels, et de personnes interviewées dans la
rue.

En complément du film de prévention, les adoles-
centes du Centre Social de l'Alma ont bénéficié
d'une formation de secourisme, obtenant ainsi l'at-
testation de formation aux premiers secours
(AFPS).

4- Théâtre Patoisant (2005)
Il s'agit d'une pièce de théâtre en plusieurs saynè-
tes traitant de la prévention des risques liés au CO,
les comportements à risque, etc.

Ce sujet a été traité de manière humoristique en
patois picard avec une traduction simultanée.

Un débat a eu lieu à la fin de la représentation en
présence du Service d'Hygiène et de Santé de la
Ville de Roubaix.

5- Spectacle interactif dans les collèges
(2005)
Il s'agit d'un spectacle basé sur plusieurs saynètes
qui a été présenté aux classes de 6ème de deux
collèges roubaisiens (le collège Anne Franck et le
collège J. Lebas). Les parents d'élèves le souhaitant
pouvaient assister aux représentations.

Ce spectacle reprend des situations quotidiennes
types qui mettent en évidence les risques d'éma-
nation du CO. Plusieurs situations critiques ont été
ainsi présentées sous forme de sketches dans les-
quels certains collégiens sont intervenus à la
demande des comédiens.

6- Le DVD (2006)
Il s'agit d'un document de synthèse qui regroupe
les différentes actions menées depuis 2002. 

Il reprend :

• La bande dessinée 

• Les affiches d'information et de prévention

• Le film de prévention

• La formation AFPS

• Le théâtre patoisant

• Le spectacle interactif

Une page d'accueil reprend l'ensemble des titres
de chapitre et permet d'entrer directement sur
l'une ou l'autre des actions. 

Ce DVD est disponible sur demande auprès de
notre service :

CCAS de Roubaix - Service DASSI 
A l'attention de Mme HERBAUT 
9/11 rue Pellart - 59100 Roubaix

Aujourd'hui, ces outils d'information et de sensibi-
lisation, réalisés dans une optique partenariale,
ont vocation à être largement diffusés auprès de la
population. Ainsi, ces expériences pourraient être
partagées par le plus grand nombre de citoyens.

Figure 2 : Affiche « Aérez moi »

une série de cinq affiches, réalisées en partie à l'ai-
de de pochoirs, de bombes de peinture et de
beaucoup d'imagination (exemple figure 2).




