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faclilite la transition en santé environnement

entreprise de I'ESS

\ FORMATION
des réponses ef des solutions concrefes

pour diminuer ['=x00sT0N du public
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oreoccupantes en travailant au plus pres

des collectivités et organisations.
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SAFE-LI

facilite la transition en santé environnement
~ entreprise de I'ESS

Anne LAFOURCADE Anne-Sophie MOUSSA

Ingénieure-conseil en chimie Docteure en pharmacie

santé environnement i )
anhne-sophie.moussa@alicse.fr

0630 139459

anne.lafourcade@alicse.fr
06 83233460

Basée a Bordeaux - Darwin Ecosysteme,
SA - -Liintervient dans toute la France.

Membre des associations

e SFSE, Société Francophone de Santé et Environnement
® RES, Réseau Environnement Santé

e WECF, Women Engaged for a Common Future

e ASEF, Association Santé Environnement France

DARWIN
ABLE TO ADAPT




la science pour prévenir ¢

= ittérature scientifique
B Collaboration CHU - > élaborer des

I ' recommandations

agences nationales, UE p— ‘ prg’rico—prg’riques

(santé publique France, anses) . déployer

. concretement sur
les territoires

reglementation

(REACH, CIP, biocide..)




ils nous font confiance

_“y\f.- .......

REPUBLIQUE > ) %
FRANCA[SE 2 r :
_.-‘ pence Risgionele e Sené -5,

. 3 lgm l?ég,acn%eﬂeiam
Fg I' t e Nouwelie-Aguitaice o "“
Fraterai ité

\,'lLLE DE

LIMOGES

ARTS DU FELU
ET INNOVATION

Dordogne
PERICORD

Ville de

iy
I.U"S |g Saunler @ VILLE DE VINCENNES

" URPS
\  PHARMACIENS

7
P e Nouvelle—Aquntalne
CAP SCI I\JC S

" eiclanc
i swsemin (CHET)

Enfants

SR
»
m'*; e

Parents

Professionnels

MUTUALITE
FRANCAISE

ECOEEE}

.

&Co

Simplifiez vos achats

- - a
L L
BULLE D'8IR POUR

FABILLF HAPBY,

SAFE-LI



. https://wwwnouvelle-aquitaine arssante fr/strategie-regionale-en-sante-

:) e nompreux our ‘ S  envionnementale-autour-de-la-petite-enfance R

{ @ PRODUITS DE NETTOYAGE e g (o ‘...
= 4 s ") A s 2 .
@g@” ﬁ‘ﬁ 8. o G o /%\Gi Sy
e - 2 O %s N
'n:nscwmﬁouspounuccuu S5 — 4 é" ﬂ;ﬂaz d ~ w .':
Tt s | | [l0TeHall by Ec -
Al R 7 ﬁfu::ui‘tr‘l{*»'?:r
& 2
E)Rt?gggNDU Outils ) | . IJ )
] ACHETEURS BATR & 1%, /
* Nettoyage RENOVER - iy \ are
. Produits hveie PUBLICS \l?”
ot yslene * Impact de FICHES ANNEXES =~
* Produits de loisirs ) I'environnement Produits COVID
créatifs * Detergence & extérieur . Moustigue ti
C Hygiene o oustique tigre
* Contenants * Matériaux . Nuisibl
alimentaires * Ic—laeclj ool e Installations CUISIh s cabl
* Ventilation, ydroaicoolique * Couches jetables - _,
aération * Savon & K©L@Nd 4

B, alicse:



L& preghamme SAFE-Li®

SAFE-Li
LS
sir SENSBILISER == * > “1opesles
"“03'”5 —AUDITER REe * Transition de la collectivité sur 1 année
. CEDERER rge - Modepro
-~ ESSAYER — « PRO-GRES-SIF
ol -

f

LEER“ ot

~§5-



Un audit pédagegique et decument?

i A W N B

84 CRITERES AUDITES

n inventaire
themes

-AUDITER

Nombre de.
3 NOM. FONCTION Comment estil utlisé? | ringage? quelle piéce? T F05 13 susbstances
risque
N oons sar | Nettorantaétanrant Sanitaires ok ok [?linflammable]  1:acide
Sanitaires Jautre) citrique
AGRO Lingett (Duo lingettes y . onre 2 (inflammable|
2 flio e s Salle du personnel non-regue | non-regue. [* 172
3 ALCOGEL GHA GHA Salle du personnel non-regue | non-regue
ANIOSAFE savon
a ous SAVON Change /salle du personnel | non-regue | non-recue
AROMYL
TT 5 GHA Réserve non-recue | non-reue
N E OYAG E e : :
6 ATOM Medic 40 Lessive Buanderie non-recue | non-reue
Vimedie désifnectante 8 i
°
BACTERNET + Uitra ésinfectanta
7 | PACTERNET o tant 11 Pas de ringage non salledechange oK oK 1-corrosif | Ammo v
Cuisine Spray | contactalimentaire
Geme pourle
8 CICALFATE + honge non sallede change n/a n/a
9 CREAMCLEANER | rame 3 récurer Biberonnerie non-recue | non-reue
Green Care
Désinfectant
10 OETERQUAT AL | Suraces contact Fas de nettoy non ok oK 1: éthanol

alim sans fingage | préalable ni
(TP4) / GHA (TP1)

cage

QAI
LOISIRS CREATIFS
CONTENANTS ALIMENTAIRES




S
:

ACTION§ P.OSSIBLES Chiffrage du
6 DOMAINES oui simple Périmétre (une cout de I'action

Temps estimé Premier avis global

de mise en Indicateurs d'efficacité ~ du responsable de

ceuvre de de la mesure I'action : conditions
I'action de faisabilité

oui avec budget et RH structure, toutes les  Responsable de I'action  a estimer par
structures, ...) le groupe
projet

SAFE-Li

Eliminer les produits détergents des anciens marchés et ceux
Faire le tri dans les produits redondants en s'appuyant sur l'inventaire -->organiser avec
détergents les Services Techniques une tournée pour aller a la

déchetterie

PROPORTION DE
RH immeédiat PRODUITS ELIMINES
(volume ou %)

ACTION 1 - FAIRE LE TRI

Faire un bilan des marchés / Augmenter les exigences du
prochain marché détergence (rédiger le cas échéant des
clauses innovantes ) / Discuter d'un lot petite enfance /
hygiéne / couches : peut on choisir d'autres produits ? Avec
ACTION 2 - NETTOYER SANS SE ) Ialbéls ecodetergents, du n.'mtériel de dilution .adapté“. ) ) ) D'it.:i le ) nf)mbrelde produits
Préparer le prochain marché Période de test des produits pour les entreprises Service Petite Enfance Service Achats | prochain point échangés pour des

POLLUER . . I B . . X
répondantes prévues dans les clauses d'étape SAFE-Li| versions moins toxiques
->bonne connaissance des nouveaux produits proposés par
les fournisseurs. Avec I'accompagnement de 3AR.  D'ici
13, choisir des alternatives dans le BPU si disponibles
(Ecolabel, analyse des FDS, FT,...)

D'icile
Protocole dégazage meubles neufs (4 semaines) : évaluer le X . UN SEUL PROTOCOLE
ACTION 3 - SOIGNER LA LITE Mettre en place un protocole de
a = B nombre d'opérations/an/établissement pour discuter de la Service Petite Enfance RH prochain point |\ e\ e 5 ANS TOUTES LES

d'étape SAFE-Li
faisabilité avec les services techniques cape " ! CRECHES
(03 mai)

DE L'AIR dégazage du mobilier, matériel neuf

. Faire le point avec [fournisseur] + approche budgétaire
Choisir un seul savon pour P [ 1+ app s Service Petite Enfanc en lien

. R N + fai :
ACTION 4 - PRENDRE SOIN adultes/enfants et pour toutes les colrn‘plar.atlve par [Ser.wc‘e Pe‘tlte Enfalnc'e] faire un test Test structure XX  |avec la Directrice de la créche Un seul savon acheté
Privilégier un savon liquide a base végétale sans parfum et on test

SHIGEETES labellisé cosmebio.

Développer des activités n'utilisant pas ou peu de produits
industriels du marché dont on ne maitrise pas la
composition -> Tester des activités simples a base
d'ingrédients de la cuisine préférentiellement avec les D'icile

ACTION 5 UER AUTREMENT Tester activités alternatives enfants sans produits industriels. S'inspirer des exemples de| Service Petite Enfance Une éducatrice motivée RH prochain point Edition d'un cahier de

. P - d'une créche . . recette favorite
recettes partagées. A tester dans I'équipe avec coordination d'étape SAFE-Li
de la référente sur cette action. Ex : Peinture colorants
alimentaires / pate a modeler maison / sable magique

"maison".

Objectif "Zéro biberons plastique" : Etablir un plan de Poursuite de cout de selon
substitution (budget / temps) / Idée de fournir les biberons I'élimination renouvellement |engagement de
en verre et les parents fournissent les tétines ? mise en place! progressive dans classique de la chaque
d'un protocole de remplacement des tétines a une fréquence| chaque créche vaisselle usée | établissement
adaptée a l'usure

mesurer le nombre de
biberons plastiques
résiduels




La détergence,
guels enjeux sanitaires?



Données d'imprégnation inédites chez les enfants et les adultes

ETUDE « ESTEBAN » 2014-2016 - SANTE PUBLIQUE France - SEPT 2019

2 503 adultes
1 104 enfants

Prélevement bio
(urines, sérum,
cheveux) +
guestionnaire

6 FAMILLES DE POLLUANTS
« DU QUOTIDIEN »

1.
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Phtalates

Parabens

Bisphénols

Retardateurs de flamme bromés
Composés perfluorés

Ethers de glycol

°, ® Santé
«@ @ publigue
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SEPTEMBRE 2019
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PHTALATES

des

substances




Des niveaux d'imprégnation plus élevés chez les enfants
(sang, cheveux, urines) source ESTEBAN

* Des confacts cutanés et de type € main bouche » olus fréquents
* Des expositions plus importantes : exemple : pOUSSIEres domesﬂques

» Lalimentation n'est pas une source dexposition exclusive

* poids corporel plus faible par rapport & leurs apport alimentaires,
comparativement aux adultes.



L& niaque chimique e détengence

* CMR?
?

* allergenes?

« Mésusage des biocides ?

* Perturbateurs endocriniens ?
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Contexte réeglementaire



Source : HBM4EU

~ 100 000 chemlicals
on the market

~ 10 000 chemicals
fairly well charatrerissd lor
a suhset of thelr hazards and exposures

~ 22 600 chemlicals

with a use over ~ 20 000 chemicals
wilth limited characterisation for
Bt i) i their hazards and exposures

-4 700 chemicals i ical
with a use over ~ 70 000 chemicals
100 tonnes per year mml "mlmu“h“:‘m:‘
prioritised in

hazard characterisation
and evaluation




* Produits chimiques toxiques dans les couches bébés

Ca bouge en Europe ! eneeresaue...
Feuille de route commission européenne (avril 22)

Les PVC et leurs additifs

* Les substances perfluoroalkyles et polyfluoroalkyles (PFAS) (non essential uses)
Revétements antiadhésifs perfluorés

Les Bisphénols
Les Retardateurs de flammes

CMR dans les produits pour les enfants



FORUM européen -Perturbateurs endocriniens
11 mail 2022

Reglement CLP
Etiquetage
-> Pictogrammes de danger

REVISION CLP D’ICI FIN 2022
- Nouvelle classe PE



Que faire de cela au niveau local?

 Pas de transparence sur la composition
(Réglement détergent (CE) n° 648/2004)

r

* Mais... fiche technique, FDS
* Les labels... lesquels ?

* Econettoyage

* Importance des pratiques




Plus de /0O audits,

quels constats ¢
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Exemple fiche de données de sécurité

« Peut provoquer une allergie cutanée.

Susceptible de provoquer le cancer.

Risque présumé d'effets graves pour les organes a la suite d'expositions répétées ou
d'une exposition prolongée.

Tres toxique pour les organismes aquatiques.

Toxique pour les organismes aquatiques, entraine des effets néfastes a long terme.... »

«..Ne pas jeter dans les égouts.... »
«...Utiliser une bandelette test pour vérifier le rincage »



Déversement dans les eaux pluviales et usées

* perturbe les stations d'épuration

* engendre des résistances bactériennes dans
environnement



Des outils acheteurs publics

chats publics responsable

“en Nouvelle- Aquﬁalne T%;\
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B W REPUBLIQUE FRANGAISE



Le Guide Pratique Entrefien et Hygiéne - jeunes enfants
Intégration des enjeux santé environnement dans les marchés publics

PRODUITS D'ENTRETIEN
ET D'HYGIENE

v

GUIDE PRATIQUE
POUR LINTEGRATION DES ENJEUX
DE SANTE ENVIRONNEMENTALE
DANS LES MARCHES PUBLICS
DES ETABLISSEMENTS ACCUEILLANT
DE JEUNES ENFANTS

% en Nouvelle-Aquitaine

* Recos générales
* Clausier-type
* Bordereau de Prix Unitaire (BPU)

https://www.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr/accueillir-bebe-dans-un-environnement-sain-professionnels-de-la-petite-enfance




La fiche « acheteurs » GHA (COVID-19) -

choisir son gel hydroalcoolique

FICHE ACHETEURS PUBLICS

PRODUITS COVID-19

CRITERES COMPLEMENTAIRES EXIGEANTS CONCERNANT LA COMPOSITION DU PRODUIT

DESl NEECTION DES MAINS Liste de questions a formuler dans le mémoire technique, dans le cadre d'un critére “ santé environnementale*
PAR UNE SOLUTION Critére « santé environnementale » concemant le produit « gel hydrodlcoolique »
OU GEL HYDRO-ALCOOLIQUE ‘ S S P ——
“ WUES UK REFUNOE MULE DE FiRE CE =
“ ON FAIT LE POINT " Le produit proposé est-il garonti

Foumiture de la composition intégrale ou attestation

sans phénoxyéthanol ? signée du drrigeant du kaboratoire fabricant

4 Combien de substances & étiquetoge de risques Mewgirry 3 Bt chs Do clie Sdcalid
E«,__,%'::' dans la ubrique 3 de la FDS le produit contient-il 2 SR

u
- g Y
- ‘ .‘g @ L,,,) ; ‘ﬁ Le produit proposé est-i garanti sans parfum ?

Le produit propose est-il garanti sans colorant 7

Foumiture de la composition intégrale ou attestation
signée du drigeant du laboratoire fabricant

Foumiture de la composition intégrale ou attestation
signée du dirigeant du laboratoire fobricant

Le produit proposé est-il ransparent sur N Etiquetie avec allergénes présents listés
la présence - déclaration des allergénes ? Attestation signée du dirigeant du laboratoire fabricant

* I vous est également possible dintégrer ces items en tant que spécification technique. aorés avoir vérifié la disponibilité ouprés des foumisseurs
(lors de votre phaose de sowrcage)

alicse efmememes Al
foo 17| an Houvelle-Aguilame gy bea i
i

iy

https://www.nouvelle-aquitaine.ars.sante.fr/media/é67562/download




de pré\
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En exclusivite, le lancement du
nouvveau guide
RecoCreches 3

Repartez avec pour
metire en application
les enseignements de
cette journee dans

‘ vos etablissements

l | I
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L& measage eadentiel

* Les écoles (et les creches) : une bonne entrée

* La volonté politigue comme levier

* Les marchés publics comme frein? Accélérateur !
e Et au-dela? La collectivité au sens large...

e Les fabricants & distributeurs bougent...

Vous pouvez agir sur ce segment de produit, I'offre est mature et la
réglementation assez favorable et des économies sont possibles !



