
30/08/2023 15:28 Le rendez-vous APPA !

xmxl.mj.am/nl3/CDH2J37sT2ND7i8UxM7R6A?hl=fr 1/9

Newsletter APPA - Juillet/Août

Voir la version en ligne

S O M M A I R E

0 1 . Rapport d'activité : Le rapport d’activité 2022 de l’APPA est sorti !

0 2 . Le Diplôme Inter-Universitaire Santé Environnementale en Milieu Intérieur prépare sa rentrée :

les inscriptions sont ouvertes

0 3 . FHU Respire - Save the date

0 4 .  24èmes Entretiens Nutrition de l’institut Pasteur de Lille

05.  L’APPA en région Grand Est

06.  Retour sur un atelier Qualité de l’Air Intérieur

Le rapport d’activité 2022 de l’APPA est sorti !

http://xmxl.mj.am/nl3/CDH2J37sT2ND7i8UxM7R6A?hl=fr
https://www.appa.asso.fr/rapport-activite-appa/
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Le mot de Denis Charpin, président de l'APPA

" L’année 2022 a été riche en restructuration et en activités. Au plan des instances, notre
Conseil d’administration a été renouvelé. Le siège social de l’association a fait un retour vers le
giron de la pneumologie en s’installant Boulevard Saint-Michel à Paris. L’association compte en
2022 36 salariés, soit deux fois plus qu’il y a 5 ans ! "

Lire le rapport en ligne
📖

Télécharger le rapport
☝️

Retrouvez le rapport d’activité 2022 de l’Association pour la Prévention de la Pollution

Atmosphérique et découvrez nos actions et évolutions.

Le Diplôme Inter-Universitaire “Santé Environnementale en
Milieu Intérieur” prépare sa rentrée :

les inscriptions sont ouvertes !
📅 Début des enseignements : Janvier 2024   I   💻 Inscriptions en ligne

Professionnels du domaine médical ou paramédical, du médico-social ou social, des  métiers
du bâtiment ou encore acteurs associatifs d’accompagnement des habitants ou d’aides aux
personnes en difficulté… Inscrivez-vous au Diplôme Inter-Universitaire Santé
Environnementale en Milieu Intérieur !

Cette formation validante est délivrée par des professionnels reconnus pour leur expertise en
santé environnementale en milieu intérieur et en qualité de l’air.

La formation propose à la fois un enseignement théorique, pratique mais également des
conseils méthodologiques afin d’être autonome en pratique courante sur les analyses des
milieux intérieurs, aboutissant ainsi au diplôme de Conseiller Habitat Santé (CHS).

 

✅ Deux centres d’inscriptions :

https://www.calameo.com/read/006628205d8a1966b7e8c
https://www.appa.asso.fr/wp-content/uploads/2023/07/Rapport-dactivite-2022-V3.pdf


30/08/2023 15:28 Le rendez-vous APPA !

xmxl.mj.am/nl3/CDH2J37sT2ND7i8UxM7R6A?hl=fr 3/9

En savoir plus

En savoir plus

Colloque de la FHU* RESPIRE
📆 Save the date - 21 novembre 2023

La FHU RESPIRE vise à renforcer les relations hôpital-université-unités de recherche au sein de l’inter

région Nord-Ouest afin de stimuler la recherche médicale sur la thématique de la santé respiratoire

et d’améliorer la qualité des soins à travers une diffusion plus rapide des innovations. Le but de la

FHU RESPIRE est d’améliorer la santé respiratoire par une approche intégrée prenant en compte

les caractéristiques dès l’enfance (réponse immune à l’agression, microbiome, comorbidités

respiratoires), l’environnement, les pathogènes et leurs interactions au niveau pulmonaire.

 

La FHU RESPIRE organise sa 3ème Journée scientifique en présentiel qui aura lieu à l'Institut

Pasteur de Lille le 21 novembre 2023.

https://ufr3s.univ-lille.fr/formation-continue/pharmacie/diu-sante-environnementale-milieu-interieur
https://ufr3s.univ-lille.fr/formation-continue/pharmacie/diu-sante-environnementale-milieu-interieur
https://umfcs.univ-amu.fr/notre-catalogue/par-type-de-formation/formations-diplomantes/sante-environnementale-en-milieu
https://umfcs.univ-amu.fr/notre-catalogue/par-type-de-formation/formations-diplomantes/sante-environnementale-en-milieu
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Retrouver le programme et s'inscrire

Consulter le site internet de la FHU

* Fédération Hospitalo-Universitaire

L’APPA en région Grand Est 

Conférence du comité Grand-Est « Questions/réponses – Produits de nettoyage et de bien-
être : quels impacts sur la santé et l’environnement intérieur ? » 

https://www.eventbrite.fr/e/billets-3eme-journee-de-la-fhu-respire-en-presentiel-a-lille-679990328377
https://www.eventbrite.fr/e/billets-3eme-journee-de-la-fhu-respire-en-presentiel-a-lille-679990328377
https://www.chu-amiens.fr/chercheurs/fhu-respire/
https://www.chu-amiens.fr/chercheurs/fhu-respire/
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L’APPA a organisé sa 63ème conférence-débat au Théâtre de la Choucrouterie à Strasbourg
le lundi 12 juin dernier : Produits de nettoyage et de bien-être – quels impacts sur la santé
et l’environnement intérieur ? 🏠
Le public a pu apprécier notre nouvelle formule avec un format questions/réponses entre notre
animatrice Sylvie Egreteau (APPA) et nos intervenants Clémence Pouclet (conseillère et
formatrice en santé environnementale chez L’Avis en Vert) et le Docteur Nicolas Migueres
(pneumologue au Nouvel Hôpital Civil). Les thématiques (entre autres) du
nettoyage/désinfection, des perturbateurs endocriniens, de nos sensibilités, des huiles
essentielles et bien entendu des alternatives vont, sans aucun doute, permettre aux participants
de faire le tri dans leurs placards et d’être mieux préparés au choix et à l’utilisation de leurs futurs
produits.

Le prochain RDV est déjà fixé au 12 octobre où le Centre socioculturel de l’Albatros à Lingolsheim
nous accueillera pour parler des avantages et limites des nouvelles mobilités. 

Sixième forum Education à l’Environnement de l’Eurométropole de Strasbourg, un
évènement d’échanges avec des professeurs des écoles

https://www.chu-amiens.fr/chercheurs/fhu-respire/
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L’APPA était présente au sixième forum Education à l’Environnement organisé par
l’Eurométropole de Strasbourg le 7 juin dernier. Cette année le thème était « Comment
favoriser les mobilités actives et citoyennes ».
Les enseignants et responsables de structures d’accueil collectives ont pu découvrir les
ateliers proposés sur la qualité de l’air intérieur et sur la thématique air extérieur avec une
sortie « Sur la piste de l’air ».
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Les 24èmes entretiens nutritions de l’institut Pasteur de Lille

Contaminants environnementaux et domestiques

Les expositions aux polluants environnementaux durant la grossesse ou la petite
enfance peuvent avoir des impacts sur la santé à court, moyen ou long terme en augmentant
le risque de pathologies dites non transmissibles (maladies chroniques, cancers, maladies
cardiovasculaires). Ce mécanisme est connu sous le nom de DOHaD (Developmental Origins
of Health and Disease,Racines ou origines pédiatriques des maladies chroniques).

De nombreux produits du quotidien peuvent exposer les populations vulnérables à ces
polluants : produits ménagers, produits de bricolage, cosmétiques… L’alimentation est
également concernée avec la contamination des aliments par les pesticides et les métaux
lourds ou encore via les ustensiles de cuisine ou le matériel de conservation des aliments.
Certains de ces polluants sont suspectés d'entraîner des effets de perturbation
endocrinienne, des effets reprotoxiques ou encore cancérigènes.

Ainsi, la période des 1000 premiers jours se révèle être une fenêtre d’opportunité durant
laquelle l’adoption de comportements sains (laver et éplucher les fruits et légumes par
exemple) favorise la mise en place d’un capital santé favorable. 80 personnes ont pu assister à
cette conférence de Mélie Rousseau, responsable du pôle “Périnatalité” de l’APPA, qui a eu
lieu le 1er Juin.

👉 En savoir plus sur le pôle Périnatalité & Santé Environnement

https://www.appa.asso.fr/perinatalite-sante-environnement/le-projet-fees/
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Retour sur un atelier Qualité de l’Air Intérieur 

Contaminants environnementaux et domestiques

Organisé au centre social Fresnoy Mackellerie à dans les Hauts-de-France, un atelier sur la
Qualité de l’Air Intérieur a permis de sensibiliser et informer un groupe d’habitants sur les
bons gestes à mettre en place pour améliorer la qualité de l’air de leur logement.

A l’issue de cet atelier, les participants ont tous déclaré avoir augmenté leur niveau de
connaissances sur le sujet et vont mettre en pratique ces bons gestes au quotidien. Un
atelier réussi !

.
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CONTACT :

communication@appa.asso.fr

N'hésitez pas à relayer notre newsletter sur vos réseaux !

Cet email a été envoyé à @, cliquez ici pour vous désabonner.

235 avenue de la recherche BP86 59373 Loos cedex FR

https://www.appa.asso.fr/faire-un-don-appa/
mailto:communication@appa.asso.fr
https://www.facebook.com/APPAairSE/
https://fr.linkedin.com/company/association-pour-la-pr%C3%A9vention-de-la-pollution-atmosph%C3%A9rique-appa-
http://xmxl.mj.am/unsub2?m=&b=&e=66d14aa2&x=0J_BmcrKaaE8oQM0QanDTA&hl=FR

