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01. SAVE THE DATE : La pollution de I'air, volet sanitaire des politiques climatiques urbaines ? Une
demi-journée scientifique par 'APPA

02. “Les liens entre notre santé et notre environnement”, Une conférence de Sylvie Egreteau,
formatrice pour le projet FEES

03. Allergies aux pollens, nos nouvelles animations pour agir !

04. webinaire : Qualité de I'air et brilage des déchets verts : Le replay est disponible !

05. Rapport de 'Agence Européenne de I'Environnement sur les effets néfastes de la pollution de
I'air sur la santé des enfants



http://xmxl.mj.am/nl3/Br3IMofzoKZklzrtA9rhQg?hl=fr
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SAVE THE DATE : UNE DEMI-JOURNEE

La pollution de I’air, volet sanitaire des politiques
climatiques urbaines ?
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La pollution de I'air, volet sanitaire des
politiques climatiques urbaines ?

Demi-journée scientifique

Maison de la pneumologie - Paris
12 octobre 2023
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Le rapport de de la Cour des Comptes présenté au public en décembre 2015 constate que

« lobjectif de lutte contre le réchauffement climatique et les mesures négociées au plan
international pour lutter contre les émissions de gaz a effet de serre ont en effet été mis au
premier rang des préoccupations. Et cette question du réchauffement climatique, essentielle
a long terme, a paradoxalement occulté le probléeme de santé publique que pose a plus court

terme la pollution de lair ».

Globalement, la diminution de I'utilisation des énergies fossiles a des effets bénéfiques sur
la santé des habitants et des solutions vertueuses générant des « co-bénéfices »
air/santé/climat existent (e.g. diminution de la mobilit¢ motorisée, végétalisation des villes).
Toutefois, les controverses sont nombreuses et les solutions proposées le plus souvent sont
contradictoires entre aménagement, ménagement et protection, méthodes douces ou

dures de protection.

Afin de pouvoir échanger sur ces questions, I’APPA organise une demi-journée
scientifique s’inscrivant dans le cadre des événements et initiatives autour de la Journée

Nationale de la Qualité de I’Air 2023 et qui s’articulera autour de 3 axes :

2 lac hAnAfirace canitaircae Aace meciirace nricac an favailir da 'air at A ~climmat



http://www.projetfees.fr/wp-content/uploads/2023/04/Pre-programme-VF_compressed.pdf

S I MATIITV A MRAAPITRAIT VA MV T EMIME MTT pEERA T A AAT R AR R AR R s

¢ les points de vigilance
e les exigences dune nouvelle gouvernance entre planification écologique et

gouvernance environnementale.

“LES LIENS ENTRE NOTRE SANTE ET NOTRE ENVIRONNEMENT"”

Une conférence de Sylvie Egreteau, formatrice pour le projet FEES

Centre de thérapies intégratives et nouvelles technologies

Sylvie Egreteau, infirmiére diplomée d’Etat et salariée de 'APPA a récemment donné une
conférence sur les liens entre notre santé et notre environnement.

« Notre santé est fortement liée aux problématiques environnementales. Aprés avoir suivi une
solide formation, j'ai une connaissance sur les facteurs environnementaux, les polluants et
toxiques qu’ils soient chimiques, biologiques ou physiques qui nous entourent au quotidien dans
I'air, I'alimentation et les cosmétiques. »

Pesticides, Perturbateurs Endocriniens, Conservateurs, Additifs et autres substances
chimiques, nous exposent au quotidien. Par des actions simples, et des conseils pratiques et
ludiques, Sylvie Egreteau a montré comment limiter son exposition. Une conférence
enrichissante pour redevenir acteur en faisant des choix avisés lors de nos achats par

Replay a venir sur cette page

exemple.


https://www.psychologie-integrative.com/conferences/

Les graminées sont de retour, c'est I'occasion de vous rappeler les bonnes pratiques a adopter

pour diminuer I'impact des pollens sur les personnes allergiques /3

Les conseils en air extérieur

Roul les fenétres
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Les conseils a l'intérieur
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https://youtu.be/IPXmb4C0jCQ
https://youtu.be/ZmCjffoxps8
http://www.pollen-hautsdefrance.fr/

WEBINAIRE

Qualité de l'air et brilage des déchets verts : Le replay est
disponible !

Le 18 avril dernier, I'APPA a organisé un webinaire sur la qualité de I'air et le brilage des déchets verts.
Vous souhaitez en apprendre plus sur les conséquences de cette pratique ou vous informer sur

les alternatives existantes ?

¢ Découvrez des actions mises en place par des collectivités pour valoriser les déchets verts des

particuliers et un rappel de la réglementation en matiére de brllage sur notre page youtube.

Le replay ici 1

Téléchargez notre kit de communication "Brilage des déchets verts" en cliquant ici
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Retrouvez le support de présentation du webinaire en cliquant ici

e Plus d'infos sur le site internet : https://www.agirpourlair.fr/



https://www.youtube.com/@associationappa6223
https://www.google.com/url?q=https://www.appa.asso.fr/wp-content/uploads/2023/03/Kit-BDV-2023.zip&sa=D&source=docs&ust=1685966840153225&usg=AOvVaw2RZgaYkcSf2co9w6VYVQ_b
https://www.google.com/url?q=https://www.agirpourlair.fr/_docs/publications/Fichier-257-144820.pdf&sa=D&source=docs&ust=1685966840154026&usg=AOvVaw1D7PeHoY908mAY6Ldm_ttl
https://www.google.com/url?q=https://www.agirpourlair.fr/_docs/publications/Fichier-257-144820.pdf&sa=D&source=docs&ust=1685966840154026&usg=AOvVaw1D7PeHoY908mAY6Ldm_ttl
https://www.agirpourlair.fr/

Rapport de I’Agence Européenne de ’Environnement sur les effets

néfastes de la pollution de I’air sur la santé des enfants
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En dépit de 'amélioration de la qualité de I'air au cours de ces 20 derniéres années, la pollution

European
Environment
Agency

atmosphérique entraine toujours la mort prématurée d’au moins 1200 enfants et adolescents, chaque

année en Europe.

Pour protéger la santé des enfants, 'AEE recommande plusieurs actions telles que la promotion des
transports publics et des modes de transport actif, la réduction des émissions de polluants, la
mise en place de zones d’air pur autour des écoles et la sensibilisation du public aux risques
associés a la pollution atmosphérique (pour rappel : 91 % de la population urbaine est exposée a

des niveaux de pollution de I'air supérieurs aux normes de 'OMS).

Pour retrouver le rapport complet
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https://ptolemee.com/airetsante/programme.html
https://www.eea.europa.eu/publications/air-pollution-and-childrens-health
https://www.appa.asso.fr/faire-un-don-appa/

CONTACT :

Communication@appa.asso.fr

N'hésitez pas a relayer notre newsletter sur vos réseaux !
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Cet email a été envoyé a @, cliquez ici pour vous désabonner.

235 avenue de la recherche BP86 59373 Loos cedex FR


https://www.facebook.com/APPAairSE/
https://fr.linkedin.com/company/association-pour-la-pr%C3%A9vention-de-la-pollution-atmosph%C3%A9rique-appa-
http://xmxl.mj.am/unsub2?m=&b=&e=66d14aa2&x=0J_BmcrKaaE8oQM0QanDTA&hl=FR

