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L’APPA poursuit ses actions !

Le mois de mars marque une étape cruciale pour l’association alors que nous

continuons à renforcer nos liens avec nos partenaires et à proposer de nouveaux

projets passionnants.

Les dialogues de gestion offrent une occasion unique de réunir salariés et

partenaires pour discuter des défis et des opportunités qui se présentent à nous.

C'est un moment privilégié pour échanger des idées, partager des expériences et

élaborer des stratégies innovantes pour l'avenir.

Nous sommes fiers de notre engagement continu envers nos partenaires et de notre

détermination à construire des collaborations fructueuses qui bénéficient à tous. Un

grand merci pour leur soutien !

E V E N E M E N T S

L’APPA participe au 3e colloque des Retrouvez-nous au Congrès

https://xmxl.mj.am/nl3/TlVRCwV7pHBG7YUvtTInlA?hl=fr
https://www.appa.asso.fr/actualites-a/
https://www.appa.asso.fr/actualites-a/
https://www.appa.asso.fr/appa-qui-sommes-nous/
https://www.appa.asso.fr/appa-qui-sommes-nous/
https://www.appa.asso.fr/la-documentheque/
https://www.appa.asso.fr/la-documentheque/


Etats Généraux de la Santé
Respiratoire, le 18 avril prochain

Cette troisième édition des Etats généraux de la

santé respiratoire aura pour thème : « Activité

physique et maladies respiratoires : Quels

enjeux pour la santé respiratoire à l’horizon des

Jeux Olympiques et Paralympiques 2024 ? ».

Comme à l’accoutumée, le Collectif présentera les

conclusions de l’Observatoire de la Santé

Respiratoire pour 2023. Bien d’autres annonces

sont attendues !

En savoir plus

Francophone d'Allergologie !

Nous sommes ravis de vous inviter à nous

rejoindre sur notre stand lors de la 19eme

édition du Congrès Francophone

d'Allergologie du 16 au 19 Avril au Palais des

Congrès à Paris. Cet événement réunit des

experts, des chercheurs et des professionnels

de la santé dans le domaine de l'allergologie.

En tant que participant au congrès, nous

sommes impatients d’échanger sur notre

stand partagé avec le RNSA (Réseau National

de Surveillance Aérobiologique)) et l’APSF

(Pollinariums sentinelles de France), où notre

équipe se fera un plaisir de vous accueillir.

En savoir plus

Devenez Beta-testeur pour le
projet SIMQAI !

L’objectif principal du projet SIMQAI est de

sensibiliser différents publics à la qualité de l’air

intérieur, de manière innovante grâce à un escape

game en réalité virtuelle.

Vous souhaitez vous porter volontaire pour tester

notre jeu SIMQAI ? Proposer votre candidature

pour intégrer notre panel !

Devenir testeur

https://nextep-health.com/evenements/troisiemes-etats-generaux-de-la-sante-respiratoire-2024-2/
https://nextep-health.com/evenements/troisiemes-etats-generaux-de-la-sante-respiratoire-2024-2/
https://register.congres-allergologie.com/schedule.aspx?view=scheduler&details=expand&agenda=1&e=1662&c=17276
https://register.congres-allergologie.com/schedule.aspx?view=scheduler&details=expand&agenda=1&e=1662&c=17276
https://forms.gle/Z5u5oQBXW5QZ27Ki7
https://forms.gle/Z5u5oQBXW5QZ27Ki7


Le rendez-vous APPA !

Formation des collectivités | Inscrivez-vous gratuitement !

Découvrez comment agir sur la qualité de l'air intérieur dans votre établissement grâce à une

série de trois webinaires gratuits, spécialement conçus pour les professionnels de la petite

enfance travaillant dans les crèches de la région Grand Est.

Grâce au soutien de l’Agence Régionale de Santé Grand Est, l'Association pour la

Prévention de la Pollution Atmosphérique propose de vous former aux enjeux sanitaires

liés à la qualité de l’air intérieur dans une démarche dynamique et participative.

Ces temps d’information permettront également de vous présenter des supports pratiques

pour vous aider à passer à l’action, ainsi que des retours d’expérience de professionnels ayant

déjà mis en œuvre des solutions efficaces.

Un dossier en ligne regroupant de nombreuses ressources vous sera également

proposé à la fin de chaque webinaire, pour vous accompagner dans votre démarche.

En tant que gestionnaires, directrices, puéricultrices et autres acteurs clés de la petite

enfance, votre engagement est essentiel pour garantir un environnement sain et pour les

tout-petits. Ne manquez pas cette opportunité de vous former, de vous inspirer et d'agir.

En savoir plus S'inscrire

Vous êtes intéressé(e) par la thématique mais n’êtes pas de la région Grand

Est ?

Faites le nous savoir !

S A I S O N  P O L L I N I Q U E

Zoom sur notre capteur pollen 

https://www.appa.asso.fr/qualite-de-lair-interieur-dans-les-creches-en-grand-est-leviers-dactions-pour-agir/
https://www.appa.asso.fr/qualite-de-lair-interieur-dans-les-creches-en-grand-est-leviers-dactions-pour-agir/
https://www.appa.asso.fr/wp-content/uploads/2024/04/QAI-creches-p2-1.pdf
https://www.appa.asso.fr/wp-content/uploads/2024/04/QAI-creches-p2-1.pdf
mailto:corentin.job@appa.asso.fr


Depuis 2005, l'APPA a rejoint le réseau d'étude du RNSA - Réseau National de

Surveillance Aérobiologique, étudiant ainsi le risque allergique lié aux pollens.

Notre mission ?  Effectuer les analyses des prélèvements de pollens du capteur du

CHU de Lille, qui représente les départements du Nord et du Pas-de-Calais. Le

capteur est opérationnel de fin février à octobre (suivant les recommandations

d’installation du RNSA), couvrant ainsi les périodes de diffusion des pollens, de la

floraison des arbres à la présence d'herbes sauvages jusqu'en automne.

Comment cela fonctionne ? 

Pour optimiser les conditions de prélèvement, le capteur doit être installé en milieu

urbain, sur une terrasse dégagée à 360° et en hauteur. Cette élévation permet une

couverture efficace d'une zone allant de 20 à 30 km de rayon, atténuant ainsi les

influences de la végétation locale. Le choix de l'emplacement des capteurs

volumétriques de pollens s'appuie sur la superposition de cartes de densité de

population, d'implantation des espèces végétales et de données climatiques.

Pour en savoir plus, entretien avec Anne, technicienne pollen à l'APPA, qui

effectue l'analyse des données de notre capteur pollinique toute les semaines 

En savoir plus

Les actualités

https://www.youtube.com/watch?v=lDI2IRN0vks
https://www.pollen-hautsdefrance.fr/
https://www.pollen-hautsdefrance.fr/


Le réseau ISEE sort son
livre blanc !

Le Réseau Île-de-France
Santé Environnement (ISEE) a
publié son livre blanc sur le
rôle des professionnels de
santé en matière de santé
environnement suite à leur
colloque en 2022. Il a vocation
à aider et à appuyer les
professionnels de santé et les
décideurs à déployer des
actions en santé
environnement. 

En savoir plus

Découvrez Perturbateurs
endocriniens : vers une
meilleure prévention des
expositions, le livre de
Nathalie Bonvallot

Destiné aux professionnels de
la santé, ce guide leur permet
d'identifier les enjeux
sanitaires liés aux
perturbateurs endocriniens,
de disposer d'outils pratiques
afin de les repérer, d'analyser
les situations les plus à risques
et d'agir en matière de
prévention pour la réduction
des expositions de la
population. En savoir plus

Arrivée des pollens de
bouleau dans les Hauts-
de-France Allergiques ?
Gardez les bons réflexes ! 

Les bouleaux sont présents
de façon naturelle dans de
nombreux bois, forêts et
plantés à tort dans de
nombreux espaces verts.
Nous pouvons les reconnaître
facilement grâce à leur écorce
blanche parsemée de gris et
de noir...Lire plus

L'intervention du mois 

Colloque Santé respiratoire : renforcer,
mobiliser, agir

Notre président, le Professeur Denis Charpin a

participé au colloque du 18 Mars dernier à Avignon.

Une journée placée sous le signe des échanges, de

la prospective et du pragmatisme.

https://www.ors-idf.org/isee/activites/evenements/la-sante-environnementale-une-opportunite-pour-les-professionnels-de-sante
https://www.presses.ehesp.fr/produit/perturbateurs-endocriniens/
https://www.appa.asso.fr/wp-content/uploads/2024/03/compressed-cp-pollen-bouleau.pdf


Une question ?

Ecrivez-nous ! 

En savoir plus ?

Visitez notre site.

Nous soutenir.

Soutenez nos activités

Contact : Communication@appa.asso.fr

N'hésitez pas à relayer notre newsletter sur vos réseaux !

Cet email a été envoyé à @, cliquez ici pour vous désabonner.

235 avenue de la recherche BP86 59373 Loos cedex FR

https://www.appa.asso.fr/
https://www.appa.asso.fr/faire-un-don-appa/
https://www.facebook.com/APPAairSE/
https://twitter.com/appa_asso
https://fr.linkedin.com/company/association-pour-la-pr%C3%A9vention-de-la-pollution-atmosph%C3%A9rique-appa-
http://xmxl.mj.am/unsub2?m=&b=&e=66d14aa2&x=0J_BmcrKaaE8oQM0QanDTA&hl=FR
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